COMUNICATO STAMPA

Nasce “Tocca a not”, il gioco collaborativo che unisce le generazioni

Questo Natale, regala “Tocca a noi”, il gioco da tavolo collaborativo per 2-4 giocatori
dagli 8 ai 99 anni. Tessera dopo tessera, i giocatori costruiscono un quartiere simbolico,
affrontando situazioni della vita quotidiana legate a sicurezza, digitalizzazione, cultura e
benessere personale, condividendo esperienze e racconti. Si tratta di una novita
assoluta nel panorama locale delle attivita ludico-educative rivolte alla terza eta e alle
famiglie, nata dalla collaborazione tra AILA, ATTE, GenerazionePiu - anziani Ocst,
Generazioni & Sinergie, Opera Prima e Pro Senectute Ticino e Moesano. Il progetto ha
visto il sostegno economico di Raiffeisen Lugano e il contributo creativo di Rosy Nervi
e il supporto di Flavio Sala e del game designer Alessandro Bianchi. Il gioco sara
lanciato ufficialmente il prossimo 29 novembre con un pomeriggio speciale.

Lugano, novembre 2025 - Arriva “Tocca a noi”, un nuovo gioco da tavolo collaborativo pensato
per avvicinare generazioni diverse attraverso storie, esperienze e sfide della vita quotidiana.
Basato su un meccanismo semplice e inclusivo, il gioco invita a costruire un “quartiere
simbolico” attraverso tessere e carte tematiche che affrontano temi come sicurezza,
digitalizzazione, cultura e benessere personale. Lo scopo non & vincere, ma giocare insieme,
condividendo racconti, ricordi e punti di vista.

Progettato con il contributo del game designer Alessandro Bianchi e arricchito dalla creativita
di Rosy Nervi, “Tocca a noi” € il risultato di un ampio processo partecipativo che ha coinvolto
direttamente anziani, volontari, operatori dei centri diurni ed enti istituzionali quali Polizia
Cantonale, DSS e Fourchette Verte Ticino.

Il progetto unisce prevenzione, formazione e gioco in un formato accessibile, capace di
stimolare riflessioni e rafforzare il senso di comunita. Il gioco e distribuito dalle associazioni nel
territorio cantonale, dal 29 novembre 2025, a un prezzo accessibile con l'obiettivo di permettere
a quante piu famiglie e realta sociali di avvicinarsi a questa esperienza condivisa.

“Tocca a noi” non & solo un gioco, ma un messaggio: tocca a ciascuno di noi creare ponti,
ascoltare, condividere. L'invecchiamento attivo e il legame tra generazioni non sono un
traguardo, ma un modo di vivere il presente e la propria comunita.

Un ringraziamento a tutte le persone, associazioni e enti che hanno contribuito alla
realizzazione del progetto. E grazie a te, per voler giocare con noi!

Informazioni e acquisto: https://atte.ch/gioco-tocca-a-noi
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Riassunto EVENTO DI LANCIO — 29 novembre 2025, Lugano
Dalle 13.30 alle 17.30 — Palacongressi di Lugano, Sala C.

Con possibilita di acquistare il gioco, incontrare Rosy Nervi e Flavio Sala, assistere ai loro scambi teatrali
e avere la propria copia autografata.

Bancarella per I'acquisto in anteprima davanti alla Migros di Lugano dalle 10.00 alle 17.00 con un
rinfresco offerto da Round Table Lugano.
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